
※ 各プログラムは、予告なく予定を変更する場合がありますので、事前に店舗までご確認ください 

※ 水曜日の８日、２２日、金曜日の３日は、休講になります。 

 船橋店 ３月ラケットボールプログラム   

曜日 月 火 水 木 金 土 日 

担当者       清 水 長谷川 長谷川 清 水  

開催日   
１日・１５日・ 

２９日 
毎週開講 

１０日・１７日・ 

２４日・３１日 
休 講  

11:00 

休 
 

 
館 

 
 

日 

 
P L 

10:30～11:00 
  

P L 
10:30～11:00 

 

 
P L 

11:00～11:30 
  

P L 
11:00～11:30 

 

12:00 

 
P L 

11:30～12:00 
  

P L 
11:30～12:00 

 

 

初心者    

ゲームタイム

12:00～12:30 

  
初心者    

ゲームタイム

12:00～12:30 

 

13:00 

 
P L 

12:30～13:00 
 

HP & PL 
12:30～13:30 

P L 
12:30～13:00 

 

 
P L   

13:00～13:30 

HP＆PL 
13:00～13:30 

P L   
13:00～13:30 

 

14:00 

 
集中レッスン 

（中上級者） 
13:30～14:30 

初心者    
ゲームタイム

13:30～14:00 
集中レッスン 

（初中級者） 
13:30～14:30 

集中レッスン 

（中上級者） 
13:30～14:30 

 

 

HP &PL 
14:00～15:30 

 

15:00 
  

HP &PL 
14:30～15:30 

  

    

16:00 
  集中レッスン 

（初心者） 
15:30～16:30 

初心者    
ゲームタイム

15:30～16:00 

  

  集中レッスン 

（初心者） 
16:00～17:00 

  

17:00 
  

HP &PL 
16:30～17:00 

  

      

18:00 
      

      

19:00 
      

      

20:00 
  

    

      

21:00 
      

      

       


