
※ 水曜日 16：00～16：30 は、９日が初心者ゲームタイム、２日・１６日・３０日は、HP & PL での実施となります。 

※ 水曜日 21：00～21：30 は、９日は無料体験、２日・１６日・３０日は初心者ゲームタイム、での実施になります。 

大泉学園店 １１月ラケットボールプログラム  

 月 火 水 木 金 土 日 

担当者 松 崎  長谷川  

休 
 

館 
 

日 

長谷川 長谷川 

開催日 １４日・２８日  
２日・９日・ 

１６日・３０日 
２３日  １２日 

６日・２０日・ 

２７日 

        

13:00 

   集中ﾚｯｽﾝ６０ 

（初中級者） 

12：30～13：30 

 集中ﾚｯｽﾝ６０ 

（初中級者） 

12：30～13：30 

集中ﾚｯｽﾝ６０ 

（初中級者） 

12：30～13：30 
    

14:00 

   
初心者 GT 

13：30～14：00 
 

初心者 GT 

13：30～14：00 

H P & P L  

13：30～14：00 

   
H P & P L 

14：00～14：30 
 

H P & P L 

14：00～14：30 

無料体験 

14：00～14：30 

15:00 

  集中ﾚｯｽﾝ６０ 

（初中級者）

14：30～15：30 

   
H P & P L 

14：30～15：00 

  
H P & P L 

15：00～15：30 
   

16:00 

  
H P & P L 

15：30～16：00 
集中レッスン 60 

（中上級者）  

15：30～16：30 

 
H P & P L 

15：30～16：00 
集中レッスン 60 

（中上級者） 

15：30～16：30   
初心者 GT/H P 

16：00～16：30 
 

集中レッスン 60 

（中上級者） 

16：00～17：00 

17:00 

   

H P & P L 

16：30～18：00 

    

H P & P L 

16：30～17：30   
集中ﾚｯｽﾝ６０ 

（初中級者）

17：00～18：00 

 H P & P L 

17：00～18：00 

18:00 

    

  
H P & P L 

18：00～18：30 
    

19：00 

無料体験 

18：30～19：00 
     

H P & P L 

19：00～20：00 

     

20:00 
 集中レッスン 60 

（中上級者）  

19：30～20：30 

    

集中ﾚｯｽﾝ６０ 

（初中級者） 

20：00～21：00 

    

 21:00 

 
H P & P L 

20：30～21：00 
   

  
無料/初心者 GT 

21：00～21：30 
   

22:00       


